6. mars 2004

Vid, Eirikur, Finnur, Gulli og porsteinn, forum af stad undir kl. 9
laugardagsmorguninn 6. mars 2004 a torfeeruhjélunum okkar,

2 Hondum CRF450, Yamaha VR250F og KTM 450EXC i leidangur
inn Glerardalinn. Hardfenni var og vedur hid allra besta.

Hjéludum veginn ad Falkafelli og padan yfir SUlumyrar. Forum
svolitid sudur fyrir Djupagilid og sidan upp hlidina pangad til vid
vorum komnir & topp Ytri-Sulu.

Padan forum vid inn Glerardalinn ad austan (sud-austan) (sa
hluti Glerardals er oft nefndur Sydridalur en Ytridalur hinum
megin). Férum inn ad Lamba og padan beint nidur ad Gleranni
og Yfir ana og upp i hlidar Trollahyrnu. Padan peystum vid
sudur Hrutaskeid og ad skardinu & milli Stérastalls og Kistufells.
Svo furdulega vill til ad petta fjolfarna skard a milli Glerardals
og Skjdldals heitir ekki neitt. bad er pvi fyrir Iongu kominn timi
til ad skira skardid og skal pad hédan i fra heita KKA-skardid.
Vid 0kum KKA-skardid i sudur og komum fram & brinina eda
Promina eins og hun er nefnd. Vid gaettum okkur vandlega a pvi
ad vada ekki fram af hengjunni en Iétum okkur rdlla nidur
bratta en stutta brekkuna nidur i Nyrdrikrék en pad er nyréra
botndrag Skjoéldals. Vid stoppudum litid i Nyrdrakroki og héldum
ekki afram nidur Skjoldalinn heldur snérum vid og férum til
baka i gegnum KKA skardid og inn i Glerardalinn aftur. NU
hjéludum vid Ytridal til baka.

Vid stoppudum i hamraskalinni & milli fjallanna Tréllahyrnu og
Trollafjalls. Litum a Trollin sem eru 30-40 metra hair
steindrangar Ur svortu basalti, leifar af berggangi, sem hefur
stadid betur af sér vedrunina i Glerardalnum en mjukt Liparitid.
Tréllafjall dregur nafn sitt af pessum steindrongum. Vid
hjéludum ur skalinni og i pé nokkrum hlidarhalla undir
Trollunum og fyrir endann a Tréllahryggnum, petta er pé
fremur stutt leid. I slikum hlidarhalla er gott ad einbeita sér ad
bvi ad stiga a fétstiginn halda punganum nedarlega ekki a
styrinu og ekki stiga faeti nidur, ekki nota afturbremsuna og
vera mjukur a gjofinni, vid viljum alls ekki lata afturenda
hjdlsins renna Ut undan sér. Ef svo illa vill til ad menn detta i
slikum adstzedum mega peir undir engum kringum staedum



missa takid af hjélinu. Styrid og fotstigin stingast nidur i hardan
snjéinn og hjoélid stédvast en an hjolsins myndum vid pjota a
mikilli ferd nidur eftir hlidinni og sennilega langleidina upp
hinum meginn, sem hefdi verid i petta skiptid hinn svokalladi
Haus en hann er 836 m har og stendur gegnt Lamba vestan vid
Gleranna (sja myndir).

pegar vid vorum komnir fyrir endan a Tréllahryggnum og nidur
hinum megin komum vid inn & mikid flatlendi sem heitir
Trollaskeid. bar er ad finna Vatnid eda Trollaspegil eins og pad
er stundum nefnt. Vid peystum parna yfir enda vatnid frosid og
fennt i kaf. Vié forum svo nidur allbratta brekku ofan i Fremri-
Lambardal. A milli Lambardalana, Fremri-Lambardals og
Heimari-Lambardals, er bverskardid. Snjorinn var of mjukur i
pvi til ad vid keemumst par upp og i gegn. Vid gripum pvi a pad
rad ad fara upp a Lambardxlina og hjéludum eftir hryggnum par
til vid komumst ofan i i Heimari-Lambardal. Pad var ansi brott
leid nidur. Svo putum vid upp hlidina hinum meginn upp
Hlidarfjallid ad sud-austan. Hjarnid var hart og upp snarbratta
brekkuna klarudust girarnir einn af 6érum, pad var furdulegt ad
stodugt auka hradann og skipta hjélinu upp a leidinni pradbeint
upp pverhnipid. ba vorum vid komnir upp @ Vindheimajokul og
geystumst beinustu leid upp a Blatind og litum par a utsynid.
Sidan putum vid um jokulinn nidur ad vatninu og yfir
jokulrudninginn par fyrir framan og sidan upp & Hnjukinn en
svo heitir einfaldlega hryggurinn sem skilur Krossastadadalinn
og naesta dal fyrir vestan sem er Fossardalur. bad var ekki
leidinlegt ad pjota upp hlidarnar sitt hvorum megin i
Krossastadadalnum, upp a Hnjukinn og nidur i
Krossastadadalinn og svo upp Hlidarfjallid og til baka. Sidan
féorum vid i hlidarhalla nidur eftir Krossastadadalnum og upp i
gegnum NoOngilid, sem er hefédbundinn stadur ad fara a sleda
eins og reyndar mestur hluti leidarinnar, sem vid forum pennan
dag. Vid hjéludum sidan nidur Hlidarfjallid ad austan, nidur i
Hrappstadaskalina og afram nidur med Hrappstadaanni og nidur
ad veginum og heim Logmannshlidina.

Pad parf vart ad taka fram en pessi hjélaferd var stérkostlega
skemmtileg.

porsteinn Hjaltason.
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